
MENOY

ΣΑΒΒΑΤΟ 09/11/24

Γεύμα 
Σαλάτες-Ορεκτικά: 2 σαλάτες,
σπανακόπιτα
Κυρίως πιάτα: Λαιμός χοιρινός με
σάλτσα μανιταριών, φιλέτο
κοτόπουλο, λαδερό φασολάκια
Συνοδευτικά: Πατάτες λιονέζ,
πέννες με μεσογειακή σάλτσα 
Επιδόρπια:  Φρούτο, γλυκό
 



MENOY

ΚΥΡΙΑΚΗ 10/11/24

Γεύμα
Σαλάτες-Ορεκτικά: Σαλάτα με
ανάμεικτα λαχανικά, ντάκος κρητικός,
σαλάτα φασόλια μαυρομάττικα
Κυρίως πιάτα: Χοιρινό με σάλτσα
λεμονιού, κοτόπουλο μπούτι
κοκκινιστό 
Συνοδευτικά: Χυλοπίτες , μελιτζάνες
ιμάμ ,πατάτες φούρνου
Επιδόρπια: Φρούτα 
 


